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Drogi Czytelniku
~Maksymiliana”,

obecny numer miesiecznika nawigzuje do
biezgcych wydarzen w naszej parafii oraz
wprowadza w okres Wielkiego Postu.

SPis TRESCI

e Reguta sw. Benedykta o zachowaniu

Wielkiego Postu Nied dszedt do P Wiodzimi
. -- iedawno odszedt do Pana o. Wtodzimierz

° Gfo.d Euchary'stH . Zatorski OSB. Od kilku lat regularnie
e Moje spptkame z 0.Wtodzimierzem Eos’fuglwa’f naszej wspélnocie, gtoszac

Zatorskim OSB nferencje, homilie, sprawujgc sakramenty
o Rok Sw. J6zefa Swiete. Niedtugo potem pozegnaliSmy pana
Bohdana Kondeja, ktéremu zawdzieczamy
modernizacjg wielu pomieszczen plebanii,
dolnego kosciofa, budowe ottarzy na Boze Ciato,
kaplic wielkanocnych i szopek. Chcielibysmy
ztozy¢ gtebokie wyrazy wspdtczucia rodzinom
zmartych. Zamieszczajgc krétkie wspomnienia i zdjecia, pragniemy
podziekowaé Dobremu Bogu za dar ich obecnosci posrdd nas.

o Z t3 nasza mtodzieza to same problemy
e Kto dzisiaj kradnie nam dzieci?

Pozostajgc w tgcznosci z Ojcem Swietym, przekazujemy fragmentu
listu Patris Corde napisanego z okazji 150. rocznicy ustanowienia Sw.
Jézefa patronem Kosciota Powszechnego. Niech bedzie on dla nas

e Dylemat spoteczny wszystkich zachetg do nasladowania zycia Swietego Patriarchy.

* EOlSCY siganc naulzl - gy e Okres Wielkiego Postu to czas, ktory sktania do tego , by niejako

e _ BBl . \vis¢ na pustynie” naszego zycia. Przyjrzenie sie samemu sobie z

AACCEREEIPFLIENTIIENACI AN EREER  dystansu stanowi poczatek dobrego rachunku sumienia. Ten z kolei
jest wstepem niezbednym dla rozwoju wiary poprzez skruche serca
wyrazong w spowiedzi Swietej. Do takiego rodzicielskiego rachunku
sumienia skfaniajg artykuty o wyzwaniach stojgcych przed mtodziezg

) ) w dzisiejszych czasach oraz krétka recenzja filmu.

¢ Niebo zyskato wspaniatego stolarza!

o Rycerstwo Niepokalanej

o Kulig rodzinny

e Co stychac u harcerzy

,Wyjscie na pustynie” nie musi oznacza¢ oderwania od
rzeczywistosci. Wrecz przeciwnie — stanowi zaproszenie do
akceptacji codziennej rutyny i oddania Bogu trudu kazdego dnia.
Takie skierowanie ku codziennosci, by odnalezé to, co najcenniejsze,
proponuje autorka analizy obrazu Vermeera. Moze sie okazac
wtedy, ze przyzwyczajeni do redukowania rzeczywistosci, by szybciej
pracowat, by szybciej wyjechac, by szybciej wrécic, nie dostrzegamy
gtebi tego, co nam sie przydarza. A przeciez nieraz zycie potrafi

nas zaskoczy¢, tak, jak moze zaskoczy¢ zaliczenie prezydenta do
zaszczytnego grona polskich gigantéw nauki, o czym pisze jeden z
naszych autorow.

Nie moze zabrakng¢ tematdw zwigzanych z dziatalnoscig lokalnych
grup. | tutaj harcerze dzielg sie aktualnymi wydarzeniami, a
Stowarzyszenie Sw. Maksymiliana udostepnia kilka zdjec i relacje z
kuligu rodzinnego.

Zyczymy owocnego przezywania Wielkiego Postu!
Redakcja.

,,Maksymilian — mate rzeczy z wielka czyn mitoscig”

— Miesiecznik Parafii pw. Sw. Maksymiliana Marii Kolbego
w Jézefowie-Btotach
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REGULA SW. BENEDYKTA
O ZACHOWANIU WIELKIEGO POSTU

0. Wtodzimierz Zatorski

1 Dobrze by byto wprawdzie, by
mnich w kazdym czasie zyt tak,
jak nalezy zy¢ w Wielkim Po-
scie, 2 lecz tylko nieliczni majq
taki stopieni cnoty. Dlatego tez
radzimy, Zeby przynajmniej w
dniach Wielkiego Postu bracia
zachowali nienaruszonq nieska-
zitelnos¢ swego zycia, 3 usitu-
jgc naprawi¢ w tych swietych
dniach wszelkie zaniedbania
innych okreséw. 4 Uczynimy to
wowczas w sposob godny, jesli
bedziemy wystrzegac sie wszel-
kich bfeddw, oddamy sie zas
modlitwie zmieszanej ze tzami,
czytaniu, skrusze serca i wyrze-
czeniu.

U nas zazwyczaj post koja-
rzy sie przede wszystkim z

ascezg i to w dziedzinie jedze-
nia. Zobaczmy, ze sw. Benedykt
inaczej ustawia hierarchie war-
tosci odnoszgca sie do postu.
Wpierw mowi o potrzebie za-
chowania nienaruszonej nie-
skazitelnosci swego zycia, co
przekfada sie na: wystrzeganiu
sie wszelkich bteddw, oddaniu
sie modlitwie zmieszanej ze

tzami, czytaniu, skrusze serca i
wyrzeczeniu. Moze zdziwi¢, ze
trzymanie sie zwyktej dyscypli-
ny zycia obranego postawione
jest na pierwszym miejscu, ale
Zawiera sie w tym ogromna
prawda, ktérg wyraza pierwszy
$lub monastyczny: stato$é sta-
bilitas. Statos¢ i wytrwatosé¢ w
wierze jest podstawowg cnotg
moralng w Nowym Testamen-
cie. Mozemy réznymi drogami
is¢ do Boga, na ktérych kieruje-
my sie réznymi regutami zycia.
Mnich zyje innymi regutami zy-
cia codziennego i swoich relacji
do ludzi niz cztowiek zonaty, ale
w kazdym przypadku o swieto-
$ci zycia decyduje konsekwen-

cja, wiernos¢ i wytrwatos¢ na
obranej drodze. Okazuje sie, ze
wytrwatosc jest dla nas najtrud-
niejsza. Stad moze szczegdlnie
w Polsce Benedyktyni nie sg tak
bardzo popularni.

alej wymieniona jest mo-

dlitwa zmieszana ze fza-
mi. Chodzi w tym momencie o
nasze osobiste zwrécenie sie
do Boga. tzy jednak wskazujg
na modlitwe, ktéra wyrasta ze

skruchy serca, co $w. Benedykt
wymienia zaraz dalej. Dietrich
von Hildebrand powiedziat bar-
dzo stusznie, ze skrucha serca
jest najbardziej autentycznag
odpowiedzig cztowieka stajace-
go wobec Boga. | ta modlitwa
zmieszana ze tzami jest modli-
twa wyrastajgcej z gtebi nasze
tozsamosci. Nie modlimy sie juz
o to, czy o tamto. Nie prosimy o
wypetnienie jakis konkretnych
pragnien, ale stajemy nago
wobec Boga, ktéry jest praw-
da catkowicie nas przenikajaca,
prawda-mitoscig, wobec ktorej
w swoim zabieganiu grzeszymy
obojetnoscig. W naszym zyciu
nie ma niczego wazniejszego,
niz spotkanie z Bogiem, ktéry
jest mitoscig, ktéry w mitosci
obdarzyt nas sobg samymiidaje
nam przystep do siebie i udziat
w swoim zyciu. W zatroskaniu o
sprawy codzienne ignorujemy
te podstawowg prawde, tak jak
gdyby byta ona marginalna. tzy
wyrazajg skruche serca, ktéra
wyrasta z uSwiadomienia sobie
tej gtupoty.

yrzeczenie, ktore sw. Be-

nedykt wymienia na kon-
cu, staje sie wyrazem oderwa-
nia od tego, co jest podstawa
naszego ,zabiegania”, wszelkiej
ykoniecznosci”, jaka sie przed
nami staje. Wprowadza nas
ona w stan pozbawienia tego,
co wydaje sie najbardziej ko-
nieczne. Okazuje sie, ze ta ko-
niecznosc¢ jest nieco nadymana,
ze nie jest taka konieczna. Jezeli
wezmiemy pod uwage tylko
pokarm, to okaze sie, ze wca-
le nie potrzebujemy tak duzo
jedzenia. Generalnie ludzie na
Zachodzie jedzg za duzo. Jezeli

ograniczamy jedzenie okazu-
je sie, ze wcale nie stabniemy,
nie chorujemy, doswiadczamy
jakiego$ cierpienia itd. Bywa
wrecz odwrotnie, to wifasnie
z nadmiaru jedzenia choruje-
my, stajemy sie ociezali, mato
sprawni, pozbawieni energii
do zycia. Wyrzeczenie w chrze-
Scijanskim podejsciu nie jest
zadnym wykazaniem sie przed
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Bogiem i sobg wytrzymatoscia,
ale podjeciem doswiadczenia
taski. Kiedy ogotacamy sie z
tego, co wydaje sie niezbedne,
powierzamy sie Bogu i mamy
szanse doswiadczy¢ Jego taski.
To doswiadczenie jest bardzo
wazne do autentycznego sta-
niecia przed Bogiem bez zad-
nych zaston, poza jakimkolwiek
interesem. W Wielkim Poscie
najwazniejsze jest wtasnie ta-
kie autentyczne staniecie przed
Bogiem w prostej relacji ja— Ty,
aby odnalez¢ swojg najgtebsza
tozsamosé.

5 Tak wiec w tych dniach do-
rzuémy cos niecos do zwyktych
obowiqgzkdow naszej stuzby: do-
datkowe modlitwy, ogranicze-

nia w jedzeniu i piciu. 6 Niechaj
kazdy ponad wyznaczong sobie
miare z wtfasnej woli ofiaru-
je cos Bogu w radosci Ducha
Swietego (1 Tes 1,6), 7 to zna-
czy: niechaj odmowi swojemu
ciatu troche z jedzenia, picia,
snu, rozmow, czy zartow i niech
wyglgda swietej Paschy peten
duchowej radosci i tesknoty.

Przytakim okresleniu zasadni-
czego ukierunkowania Wiel-
kiego Postu przy przejsciu do
konkretnych praktyk na pierw-
szym miejscu jest wymieniona
modlitwa jako czas poswiecony
Bogu, czas, w ktorym moze-
my prawdziwie stawaé przed
Bogiem we fzach skruchy. Na
drugim miejscu dopiero to, co
zazwyczaj nazywamy postem:
ograniczenia w jedzeniu i piciu.
Istotne przy tym jest powigza-
nie tych dwéch praktyk: modli-
twa i post. One sie wzajemnie
wspierajg i uzupetniajg. Swietej
pamieci o. Piotr Rostworowski
mawiat: Jezeli masz ktopoty z
modlitwa, zacznij poscic. | rze-
czywiscie modlitwa, ktérej nie
towarzyszy wysitek zwigzany

y

z umartwieniem, jaki$ rodzaj
ogotocenia sie, aby bardziej
doswiadczy¢ Bozej tfaski, taka
modlitwa pozostaje teoretycz-
na, emocjonalna, mieszkajgca
W naszej gtowie, przez co za-
wieszona ponad ziemia. Nato-
miast w modlitwie niezmiernie
wazne jest zakorzenienie w tu i
teraz naszego zycia. Post temu
pomaga.

Dalszy wiersz mowi o nastep-
nej waznej zasadzie du-
chowego daru: mity jest Bogu
jedynie dar w radosci Ducha
Swietego. Kazdy rodzaj obno-
szenia sie ze swoim wysitkiem
i cierpieniem wyrasta z we-
wnetrznej pychy i nie przybliza
do Boga, ktory sam bedac po-
kornym przyjmuje tylko ludzi
pokornych. Jest to potrzebne
takze dla zasadniczego odciecia
sie od obtudy, jakg Pan Jezus
pietnuje na kartach Ewangelii.

Zrédto: www.postapostol-
ski.pl/swieci-a-post/sw.-be-
nedykt,9,13.html (dostep
03.02.2021r.).
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GtOD EUCHARYSTII

Agnieszka Polak

obecnej sytuacji, kiedy
katolicy w Polsce sg zwol-
nieni z obowigzku uczestnictwa
w niedzielnej mszy sSwietej i
proszeni o pozostanie w do-
mach, warto wiedzieé, czym
jest komunia duchowa, komu-
nia pragnienia.
Wencyklice Ecclesia de Eu-
charystia Jan Pawet |l
pisze: ,,(..)w Eucharystii w od-
réznieniu od kazdego innego sa-
kramentu tajemnica [komunii]
jest tak doskonata, iz prowadzi
do szczytu wszelkich débr: to
tu znajduje swoj kres wszelkie
ludzkie pragnienie, poniewaz tu
otrzymujemy Boga i Bég wcho-
dzi w doskonate zjednoczenie
z nami. Wtasnie dlatego warto
pielegnowac w duszy state pra-
gnienie Sakramentu Euchary-
stii. Tak narodzita sie praktyka
komunii duchowej, szczesliwie
zakorzeniona od wiekéw w Ko-
Sciele i zalecana przez swietych
mistrzéw zycia duchowego. Sw.
Teresa od Jezusa pisata: Kiedy
nie przystepujecie do Komunii i
nie uczestniczycie we Mszy Sw.,
najbardziej korzystng rzeczg jest
praktyka komunii duchowe;j...
Dzieki niej obficie jestescie na-
znaczeni mitos$cig naszego Pana
(...)”. Papiez w encyklice mowi
rc'),wniei o gtodzie Eucharystii.
wieci pokazujg nam, jak na-
lezy odnosi¢ sie do komunii
duchowej. Swiety Franciszek
Salezy postanowit przyjmowacd
duchowo komunie przynaj-
mniej co pietnascie minut, aby
maoc taczyé wszystkie wydarze-
nia dnia z przyjmowaniem Eu-
cgarystii podczas Mszy Swiete;.
wiety Maksymilian Kolbe od-
wiedzat czesto Najswietszy

Sakrament, wielokrotnie cze-
Sciej niz dziesie¢ razy dziennie.
To mu jednak nie wystarczato.
Stad, podobnie jak $wiety Fran-
ciszek Salezy, postanowit wcho-
dzi¢ w duchowa komunie ,przy-
n;jmniej raz na kwadrans”.
wieta Katarzyna ze Sieny za-
pisata wizje, w ktérej sam
Chrystus nauczyt jg wielkiej
wartosci duchowej komunii.
Wczesniej zaczeta zastanawiad
sie nad tym, czy jej duchowa
komunia ma tak naprawde ja-
ka$ warto$¢ w pordéwnaniu z
komunig sakramentalng. Nagle
ujrzata Chrystusa trzymajgcego
dwa kielichy mszalne: ,, Do tego
ztotego kielicha wktadam two-
je komunie sakramentalne. Do
tego srebrnego kielicha wkfa-
dam twoje komunie duchowe.
Oba kielichy sg Mi réwnie mite”.
odczas czerwcowej Mszy
Swietej w Bazylice Watykan-
skiej, odprawianej wedtug for-
mularza z Bozego Ciata, Ojciec
Swiety Franciszek podkreslit:
,Rany, jakie nosimy w naszym
wnetrzu stwarzajg problemy
nie tylko nam samym, ale tak-
ze i innym. Czynig nas lekliwy-
mi i podejrzliwymi: na poczatku
zamknietymi, na dtuzszag mete
cynicznymi i obojetnymi. Spra-
wiajg, ze reagujemy na innych
z dystansem i wyniostoscig, tu-
dzac sie, ze w ten sposéb mo-
zemy kontrolowac sytuacje. Ale
jest to utuda: tylko mitosé
leczy lek u podstaw i wy-
zwala z zamknie¢, ktére
ograniczajg. Tak czyni Je-
zus, przychodzgcy nam na
spotkanie z fagodnoscig, w
rozbrajajgcej kruchosci Ho-
stii; tak czyni Jezus, Chleb ™

tamany, aby rozbi¢ skorupe
naszego egoizmu; tak czyni Je-
zus, ktory daje siebie, aby nam
powiedzieé, ze tylko otwierajgc
sie, uwalniamy sie od zablo-
kowan wewnetrznych, od pa-
ralizdw serca. Pan, dajgc nam
siebie tak prosto jak chleb, za-
checa nas réwniez, abysmy nie
marnowali zycia, gonigc za ty-
sigcem rzeczy bezuzytecznych,
ktore powodujg uzaleznienia i
pozostawiajg we wnetrzu pust-
ke. Eucharystia gasi w nas gtdd
rzeczy i rozpala pragnienie stu-
zenia. Podnosi nas z wygod-
nego, siedzgcego trybu zycia,
przypomina nam, ze jestesmy
nie tylko ustami, ktére trzeba
nakarmié, ale takze Jego reka-
mi, aby nakarmic blizniego”.

by wejs¢ w komunie du-

chowg pomocna moze by¢
modlitwa $w. Alfonsa Marii de
Liguori:

LJlezu mdj, wierze, ze jestes
obecny w Najswietszym Sakra-
mencie. Mituje Cie nade wszyst-
koipragne Cie posiadac w duszy
mojej. Poniewaz teraz nie moge
Cie przyjg¢ sakramentalnie,
przyjdz przynajmniej duchowo
do mojego serca. Jednocze sie
z Tobgq, jakbys rzeczywiscie byt
we mnie obecny, oddaje Ci sie
zupetnie i prosze gorgco: nie
dozwdl, abym sie kiedykolwiek
oddalit od Ciebie”.

y

MOJE SPOTKANIE Z OJCEM WtODZIMIERZEM ZATORSKIM

Agnieszka H.

28 grudnia 2020 r. Pan powotat
do siebie ojca Wtodzimierza Za-
torskiego OSB.

catg pewnoscig bedziemy

wspominaé ojca Wtodzimie-
rza jako przyjaciela naszej Pa-
rafii, bo wtasnie w czasie jego
pobytu ,u i
nas”, stuzyt
nam dusz-
pastersko: §=Y
odprawiat %
Msze SW, b
postugiwat
w konfesjo- £
nale, pro- g <
wadzit rekolekcje, gtosit konfe-
rencje. Mam wrazenie, ze byt z
nami blisko i byt na nas otwarty.
Wielu z nas ma w pamieci stowa
z jego homilii, wykfaddéw, czy
bezpo-
$rednich
rozmow.
Ja zdecy-
dowanie
zapa-
mietam
wizyte
dusz-
paster-
ska. Po-
nad rok
temu przy naszym stole Spiewa-
lismy wspdlnie kolede, a potem
ustyszelismy solowe wykonanie
nieznanej nam go-
ralskiej pastoratki,
ktérg uraczyt nas
Ojciec. Bo to, ze lu-
bit Spiewa¢ wiedza
juz chyba wszyscy.

dy siegam pa-
miecig wstecz,

to pierwszy raz
spotkatam Ojca *
w czasie jednego

Wiodzimierz Zatorski OSB.

Homilie okolicznosciowe

&

Wilodzimiers Zatorski OSB
PRZEBACZENIE
3

ze Srodowych wykfadow, kto-
re odbywaty sie na plebanii, w
kameralnym gronie. Stwarzatfo
to mozliwos¢ bliskiego kontak-
tu i zadawania pytan. Tematem
cyklu spotkan byta reguta Sw.
Benedykta z Nursji, stworzo-
i na  gtéwnie
dla ludzi wio-
dacych zycie
monastyczne.
Ojciec Zatorski
B pomagat nam
| odkrywa¢, ze
ten wyjatkowy
° kodeks, opar-
ty gtédwnie na Biblii i nauczaniu
Kosciota Katolickiego, moze by¢
wykorzystywany réwniez w ro-
dzinach i innych wspdlnotach,
nie tylko religijnych. W koncu
Sw Benedykt staraf sie uporzad-
kowa¢ wszystkie filary zycia,
aby w kazdym z nich by¢ blisko
Boga, a na ziemi osiggac ordo et
pax (porzadek i pokdj).
Komentarzach do reguty
sw Benedyk- .
ta autorstwa o. Za- |
torskiego mozemy
przeczytac m.in. ||
o pokorze, postu-
szeAstwie, milcze- | |
niu, modlitwie czy 4 p
codziennej  pracy |
fizycznej. W jed- '
nej z jego |
ostatnich |
ksigzek (Po
co opcja Benedykta?)
Ojciec jeszcze raz po-
dejmuje temat zasad
' i wartosci, na ktérych
. warto oprze¢ funkcjo-
] nowanie zycia wspdl-
notowego. Wyjasnia
tez, ze wytrwatos¢ i

Wiodzimierz Zatorski OSB

Rozwazania liturgiczne
na kazdy dzien

Okres Wielkanocny

wierno$¢ regule nie oznacza
jednak slepego, literalnego
trzymania sie jej przepisow. W
Nowym Testamencie Pan Jezus,
a za Nim sw. Pawet bardzo ostro

Whodzimierz Zatorski 058

USLYSZEC
SEOWO
BOZE

krytykowali literalne traktowa-
nie samego Prawa Bozego (...)
Literalne, Slepe trzymanie sie
przepisOw jest najczesciej wyra-
zem ucieczki od odpowiedzial-
nosci. Reguta jest madroscia zy-
ciowg, a nie norma absolutna.
ajwazniejsza dla
4 mnie rozmowa z
8 ojcem Zatorskim od-
(W byta sie podczas robo-
| czego spotkania redak-
- /5 cyjnego. Wtedy padto
#.4 pytanie: czym jest 2y-
cie duchowe. No wia-
$nie - fundamentalne
pytanie dla redakto-
rek gazetki parafial-
nej. Ale czy proste w
odpowiedzi? Kazda z nas poda-
wata wtasng definicje czy dzie-
lita sie swoim S$wiadectwem.
Mnie osobiscie zaskoczyta od-
powiedz ojca Wiodzimierza
- krétka, prosta i w punkt - zy-
cie duchowe to zycie w Duchu
Swietym. Dzi$, juz z kart jego
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ksigzek, moge dowiadywa¢ sie
wiecej o tym, jak fundamental-
ne jest poszukiwanie obecnosci
Boga w codziennym zyciu oraz
o duchowej walce, ktéra toczy-
my kazdego dnia. Co ciekawe,
wsrod licznych prac ojca Zator-
skiego znajdziemy i takie dedy-
kowane konkretnemu odbiorcy
czy tematowi: Duchowos¢ lide-
ra, Kryzys matzenstwa. Z cafa
pewnoscig polecam tez niepo-
zornie wygladajacg Komunika-
cje wedtug sSw. Benedykta.

Wlodzimier; Zalorski Osp

DROGA
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estem Bogu wdzieczna za

mozliwos$¢é spotkania o. Wto-
dzimierza Zatorskiego, za jego
postuge gtoszenia Stowa Boze-
go. Ojciec pozostawit po sobie
liczne publikacje i nagrania au-
dio, ktére $wiadczg o zyciu od-
danym poznawaniu Boga.

ROK SW. JOZEFA

okazji 150. rocznicy ustano-
wienia sw. Jézefa Patronem
Kosciota powszechnego, papiez
Franciszek napisat list apostol-
ski Patris corde i ogtosit Rok sw.
Jozefa.
,Ukochany ojciec, ojciec czu-
tosci, w postuszenstwie i w
goscinnosci; ojciec twodrczej
odwagi, robotnik, zawsze w
cieniu” — tymi sfowami Papiez
opisuje sw. Jozefa w Liscie apo-
stolskim Patris corde — Z ojcow-
skim sercem, opublikowanym z
okazji 150 rocznicy ogtoszenia
Oblubienca Maryi patronem
Kosciofa katolickiego (...).
ranciszek zaznaczyt, ze sSw.
Jozef konkretnie  wyrazit
swoje przybrane ojcostwo,
,Czynigc ze swego zycia ofia-
re z siebie w mitosci oddanej
stuzbie Mesjaszowi”. W Nim
,Jezus widziat czutos¢ Boga”,
czutos¢, ktéra ,pozwala przyjgé
naszg stabos¢”, poniewaz ,to
wtasnie pomimo naszej stabo-
$ci i poprzez nig” realizuje sie
wiekszos¢ Bozych planéw. Jozef
jest réwniez ojcem w postu-
szenstwie Bogu: poprzez swo-
je fiat ratuje Maryje i Jezusa
oraz uczy swojego przybranego
Syna ,wypetniania woli Ojca”.
Wezwany przez Boga do stuzby
misji Jezusa, ,wspoétuczestniczy
w wielkiej tajemnicy Odkupie-
nia i jest prawdziwie stugg zba-
wienia”.
Jednoczeénie Jézef jest ,0j-
cem w przyjmowaniu”, po-
niewaz ,przyjmuje Maryje bez
uprzednich warunkéw”, co jest
waznym gestem takze dzisiaj —
stwierdza Franciszek — ,w tym
Swiecie, w ktorym widoczna

jest przemoc psychiczna, stow-
na i fizyczna wobec kobiet”. Ale
Oblubieniec Maryi jest rdwniez
tym, ktory ufajgc Panu, przyj-
muje w swoim zyciu nawet te
wydarzenia, ktérych nie rozu-
mie, pozostawiajgc na boku
swoje dociekania i godzac sie
z witasng historig. Poprzez sw.
Jézefa, Bdg jakby powtarzat
nam: ,Nie lekajcie sie!”, ponie-
waz ,wiara nadaje sens kazde-
mu szczesliwemu lub smutne-
mu wydarzeniu” i uswiadamia
nam, ze ,Bég moze sprawic, ze
posrdd skat zaczng kietkowad
kwiaty”. Jozef nigdy ,nie szuka
drég na skroty”, ale staje wo-
bec rzeczywistosci ,,z otwarty-
mi oczami, biorgc za nig osobi-
stg odpowiedzialnos¢”.
List Patris corde podkresla

réwniez ,tworczg odwage”
Sw. Jozefa. Ujawnia sie ona
szczegllnie w trudnosciach i
wydobywa czasami z cztowie-
ka niespodziewane mozliwosci.
,Ciesla z Nazaretu — wyjasnia
Papiez — potrafi przeksztatcié
problem w szanse, poktadajac
zawsze ufnos¢ w Opatrzno-
$ci”. Kazdy potrzebujacy, bied-
ny cierpigcy, umierajacy, obcy,
uwieziony, chory, jest ,dziec-
kiem”, nad ktorym czuwa $w.
Jézef . Od niego nalezy uczy¢ sie
,kochania Kosciota i ubogich”
(5). ,Konieczne jest zrozumie-
nie — pisze Franciszek — znacze-
nia pracy, ktéra daje godnos¢”
oraz ,staje sie uczestnictwem
w samym dziele zbawienia”, a
takze ,,0kazjg do rozwoju” dla
siebie i swojej rodziny.

apiez, inspirujgc sie dzie-

tem ,Cien Ojca”, polskiego

pisarza Jana Dobraczynskiego,
opisuje ojcostwo Jézefa w re-
lacji do Jezusa jako ,cien Ojca
Niebieskiego na ziemi”. , Nikt
nie rodzi sie ojcem, ale nim sie
staje”, stwierdza Papiez, ponie-
waz ,podejmuje sie troske o
dziecko”, biorgc na siebie od-
powiedzialnos¢ za jego zycie.
Niestety, we wspodtczesnym
spoteczenstwie ,dzieci czesto
wydajg sie osierocone przez
ojcdw”, ojcdw zdolnych ,wpro-
wadzi¢ dziecko w doswiadcze-
nie zycia”, bez zatrzymywania
go albo traktowania jako ,wta-
snosci”, ale czyniac je ,,zdolnym
do wyboréw, do wolnosci i do
odejscia”. W tym sensie Jozef
ma przydomek ,przeczystszy”,
ktéry jest ,przeciwienstwem
posiadania”: w rzeczywistosci
»,umiat kocha¢ w sposdéb nie-
zwykle wolny”, ,usuwat sie”,
aby postawi¢ w centrum zycia
nie siebie samego, ale Jezusa i

Maryje. Jego szczescie wynikato
z ,daru z siebie”. Prawdziwym
ojcem jest ten, kto ,wyrzeka
sie pokusy zycia zyciem swoich
dzieci” i szanuje ich wolnos¢,
poniewaz ojcostwo przezywa-
ne w pefni czyni samego ojca
,hieuzytecznym”, kiedy ,dziec-
ko staje sie autonomiczne i sa-
modzielnie podgza S$ciezkami
zycia”.

akonczony modlitwg do $w.

Jézefa List ,Patris corde”
ukazuje réowniez, w przypisie nr
10, zwyczaj Franciszka, trwaja-
cy od ponad czterdziestu lat,
codziennego odmawiania mo-
dlitwy do Oblubienca Maryi
,Zaczerpnietej z dziewietnasto-
wiecznej francuskiej ksigzeczki
do nabozenstwa Zgromadzenia
Zakonnic Jezusa i Maryi”. Jest
to modlitwa, ktéra ,wyraza po-
boznosc¢ i zaufanie” do $w. J6-
zefa, ale takze stawia ,pewne
wyzwanie” — wyjasnia Papiez,

y

poniewaz konczy sie stowami:
»,Niech nie mdéwig, ze wzywa-
tem cie na prézno, pokaz mi, ze
twoja dobro¢ jest tak wielka jak
twoja moc”.

ublikacji Listu apostolskie-
Pgo ,Patris corde” towa-
rzyszy Dekret Penitencjarii
Apostolskiej tgczacy ,Rok Sw.
Jézefa” ogtoszony przez Papieza
z darem specjalnych odpustow.
Szczegdlne wskazania dotycza
dni tradycyjnie poswieconych
pamieci Oblubiefica Maryi, ta-
kich jak 19 marca i 1 maja, oraz
0s0b chorych i starszych ,w ak-
tualnym kontekscie zagrozenia
zdrowia”.

Zrédto: https://diecezja.pl/ak-
tualnosci/papiez-franciszek-o-
glasza-rok-sw-jozefa  (dostep
02.02.2021r.).
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Z TA NASZA MtODZIEZA TO SAME PROBLEMY

Gosia Czupryna

olska jest drugim krajem w

Europie pod wzgledem sa-
mobdjstw dzieci. Dzieci! Osdb
mtodszych ode mnie. Wg naj-
nowszych badan Komendy
Gtéwnej Policji w 2019 roku
probe samobdjczg podjeto 46
dzieci w wieku 7-12 lat oraz
905 nastolatkéw w wieku 13-18
lat. tacznie prawie 1000 osob
przed wkroczeniem w doroste
zycie stwierdzito, ze nie ma po
co/ dla kogo zy¢ lub do tego
stopnia nie wie, jak radzi¢ sobie
ze swoimi problemami i posta-
nowito odebrac sobie zycie.
Szacuje sie, ze na depresje

cierpi 20% polskich nasto-
latkow. To znaczy, ze statystycz-
nie w mojej 30-osobowej klasie
szes¢ (moze wiecej) os6b ma
depresje. To znaczy, ze staty-
stycznie w mojej 15-osobowej
druzynie harcerskiej trzy osoby
maja depresje. To znaczy, ze na

kazdych Waszych 100 znajo-
mych dwudziestu z nich ma de-
presje.
N iestety, jak mozna byto sie
tego spodziewaé, ogdlno-
Swiatowa pandemia i zwigzane
z tym zamkniecie w domach
nie polepsza, a wrecz pogarsza
sytuacje. Dorostym wydaje sie,

ze mtodziencze imprezowanie i
wychodzenie ze znajomymi na
spacer/do kina/ do teatru na-
lezy do pewnych uciech, ktére
urozmaicajg mtodym rutyne
dnia codziennego. Tymczasem,
to dzieki takim wyjsciom czy
nawet zwyktemu pobytowi w
szkole mtody cztowiek wchodzi
w interakcje z réwiednikami,
wymienia doswiadczenia i opi-
nie, konfrontuje wczesniejsze
doznania z przezyciami innych
0sOb - ergo - ksztattuje swoja
tozsamos¢. Dlatego nie dziwcie
sie, Drodzy Dorosli, uciekamy
w Swiat wirtualnych rozmow,
chatdéw, netflixowych seriali czy
gier komputerowych - wierzcie
lub nie, ale dla nas ta sytuacja
jest tak samo trudna (jesli nie
trudniejsza). Ta tzw. burza hor-
monalna, ktéra jest przedmio-
tem szerokiej krytyki, z pew-
noscia nie pomaga w naszym

radzeniu sobie z niesprzyjajacy-
mi okoliczno$ciami.
Niestety, na tym nie koncza
sie problemy polskiej mto-
dziezy. Wedtug badan Health
Behaviour in School-Aged Chil-
dren przeprowadzonych dla
Swiatowej Organizacji Zdro-
wia, w ponad 30 krajach Eu-

ropy polscy 11-latkowie nie sg
zyczliwi i pomocni. Tylko 50%
jedenastolatkéw, ktorzy brali
udziat w badaniu, powiedziato,
ze ich znajomi sg kolezenscy i
mozna na nich liczyé. W innych
krajach europejskich ta s$red-
nia wynosi ponad 70%. Dzieci/
nastolatkowie majg problem
Z nawigzywaniem przyjazni,
konfrontowaniem  ksztattujg-
cych sie swiatopogladdéw - ich
relacje sg powierzchowne, a
cechuje je nieufnos¢ i podejrz-
liwos¢. | prosze tutaj nie szukaé
przyczyny w dostepie do inter-
netu (chociaz nie jest on bez
winy). To Wy, rodzice, jestescie
odpowiedzialni za to, co dzie-
ci styszg/ogladajg/ czytajg w
domu. Oczywiscie, zaden rodzic
nie namawia swojej pociechy
do zta. Jednak zastanéwmy sie
przez chwile: do czego pro-
wadzg ociekajgce ztoscig wy-
gtaszane w domu komentarze
dotyczace politycznej sytuacji
czy zachowan pewnych oséb?
Jak dziecko ma ksztattowac za-
ufanie do rowiesnikéw i innych
ludzi, gdy mama i tata méwig,
ze kazdy tylko chce kazdego wy-
korzystaé, a na koniec jeszcze
podstawi¢ noge? Nota bene,
wspoéiczesna mtodziez ma coraz
mniej okazji do konfrontacji z
réwiesnikami - ogromny nattok
zaje¢ dodatkowych, korepetycji
czy réznorakich kétek prowadzi
do tego, ze dziecko prosto ze
szkoty zmierza na korepetycje z
francuskiego, nastepnie lekcje
Spiewu czy zajecia sportowe -
oczywiscie, nie ma nic ztego w
zajeciach dodatkowych, ale jak
ze wszystkim - co za duzo to nie-
zdrowo.

Osobng kwestig jest przesta-
rzaty system edukacji, ktory
naktada na ucznidw, poczawszy
od klasy 4, a konczac na kla-
sie maturalnej, ilos¢ materiatu
nie do przerobienia. Przez to
nauczyciele muszg skupiaé sie
na nadazaniu za programem,
rezygnujac z kreatywnego na-
uczania, ktére motywuje dzieci
do samodzielnego myslenia i
szukania oryginalnych rozwia-
zan na codzienne problemy. Tak
obszerna podstawa programo-
wa powoduje réowniez, ze mto-
dziez po 8 godzinach zegaro-
wych spedzonych w szkole musi
przeznaczy¢ kilka kolejnych (w
zaleznos$ci od etapu edukacji)
na odrabianie pracy domowej
czy nauke do sprawdziandéw
lub egzaminéw. Tak obszerna
podstawa programowa jest dla
mtodzienczych madzgéw (o i tak
niebywatych  mozliwosciach)
czesto nie do przetrawienia. To
powoduje u dzieci frustracje,
poczucie, ze ich starania nie sg
nagradzane sukcesem. Mozna
powiedzieé: “Ale to wtasnie do-
brze, tak mtody cztowiek przy-

stosowuje sie do zycia w spote-
czenstwie”. Ale czy naprawde
chcemy ksztattowaé takich do-
rostych? Takich, ktérym praca
nie sprawia przyjemnosci i jest
jedynie mierng rutyng? Ktorzy
nigdy nie zadajg pytan, bo bojg
sie wySmiania czy nazwaniem
gtupim? Zadajmy sobie pyta-

nie, czy jakikolwiek z wielkich
naukowcow czy odkrywcow,
gdyby trzymat sie ram wytyczo-
nych przez nasz system edukacji
osiggnatby to, z czego jest dzi-
siaj znany? Niestety, ztota zasa-
da polskiego szkolnictwa 3 razy
“7" (“zakuj, zdaj, zapomnij”)
prowadzi do sytuacji przedsta-
wionych w “Raporcie o Doto-
waniu” przygotowanym przez
Akademie Przysztosci, gdzie
czytamy, ze:

e ponad potowa ucznidow
uwaza, Ze poniesione po-
razki to rezultat bycia ,za
mato  uzdolnionym lub
uzdolniong”.

* 33% ucznidw na pytanie:
jak czesto czujg sie z siebie
dumni?, odpowiedziato:
,nigdy” lub ,rzadko”.

e Co dziesigty nie doswiadcza
tego uczucia nawet wtedy,
gdy cos osiagnie.

e Co trzeci uczen w Polsce re-
zygnuje ze staran, gdy uzna-
je, ze nie jest wystarczajgco
dobry w danej dziedzinie.

Niechlubna statystyka zda-
je sie nie mie¢ konca. Wg
wyzej przytoczonych badan, co
najmniej 630 tys. oséb, ktore
nie ukonczyty jeszcze osiem-
nastego roku zycia, wedtug
szacunkéw, potrzebuje state-
go wsparcia psychologicznego
lub psychiatrycznego. A z tym
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wsparciem w naszej ojczyznie
tez kulawo. Wg raportu spo-
rzgdzonego przez Fundacje
Praw Ucznia ok. 50% polskich
uczniow nie ma dostepu do
szkolnego psychologa, ponie-
waz nie jest on tam zatrudnio-
ny. Co wiecej, czes¢ psycholo-
géw zatrudnionych w szkotach
nie ma wifasnego gabinetu,
przez co problemy uczniéw mu-
szg by¢ omawiane na szkolnym
korytarzu, na oczach innych.
Warto wspomnieé, ze przy-
wofana wyzej Fundacja zbiera
wtasnie podpisy pod projektem
ustawy, ktéra ma ten stan rze-
czy zmienic.

Wiele razy spotkatam sie z opi-
nig, ze depresja/ samobdjstwo
nie jest niczyja wing. A co jesli
jest to wina Nas wszystkich, ca-
tego spoteczenstwa?

Nas, réwiesnikow, ktorzy potra-
fig ocenia¢, a nie potrafig zrozu-
miec?

Naszych rodzicéw i ich pokole-
nia, ktére (czesto nieswiado-
mie, nauczone tak przez wita-
snych rodzicéw) bagatelizuje

,dzieciece problemy”?
Niesprawnej stuzby zdrowia,
ktéra nie dba o zdrowie psy-
chiczne niepetnoletnich Pola-
kow?

Wadliwego systemu edukacji,
ktéry uczy Nas, by by¢ najlep-
szym i bron Boze nie popetnic
btedu, napedzajac to btedne
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koto?

Politykow, ktérzy nie poczuwa-
ja sie do obowigzku, by co$ z
tym zrobié?

Nas, wyborcow, ktérzy tych po-
litykdw wybieramy?

Co jeszcze musi sie sta¢, ze-
by$my zaczeli dba¢ o zdrowie
psychiczne najstabszych? Jezeli
chcemy moéwic o jakiejkolwiek
przysztosci panstwa/ Swiata,
zacznijmy dba¢ o tych, ktorzy
beda o niej stanowic.

Zrédta: https://akademiaprzy-
szlosci.org.pl/raport-o-dolowa-
niu/ (dostep 04.02.2021 r.).
https://ustawa.prawaucznia.
pl/ (dostep 04.02.2021 r.).
Spotlight on adolescent he-
alth and well-being, https.//
apps.who.int/iris/bitstre-
am/handle/10665/332091/
9789289055000-eng.pdf (do-
step 04.02.2021r.).

KTO DZISIAJ) KRADNIE NAM DZIECI?

Anna Bardska

— Nie poznaje mojego dziec-
ka, on byt takim grzecznym
chtopcem. | céz to z niego wy-
rosto? — zauwaza zdziwiony
ojciec.

— To na pewno wina szkoty
albo hormony uderzyty mu
do gtowy. Przeciez w domu
jest inny, a tylko wsrdd kole-
gow gtupieje —dodaje matka.

N iewatpliwie Srodowisko
szkolne, w ktérym spotyka
sie mtodziez zréznicowana spo-
tecznie moze miec¢ negatywny

Woystarczyto, by dzieci , krecity
sie” przy gospodarstwie domo-
wym, powoli dorastajgc i uczac
sie wszystkiego gtdwnie przez
nasladownictwo. Synowie to-
warzyszyli swoim ojcom w
wykonywanych przez nich pra-
cach, dziewczeta dorastaty pod
czujnym okiem matek, bab¢ i
ciotek. Idylla domowa nie byta
zaktécana przez obcych - nie
byto komputera, telewizji, na-
wet ksigzki byty starannie do-
bierane. Wystarczyto, ze rodzi-
ce tylko dobrze zyli, a dziecko w

wptyw na zachowania naszych
podopiecznych. Rodzice czesto
myslg, ze problem lezy poza
nami. Jednak istnieje druga
strona medalu. Mianowicie
taka, ze dzieci sg psute juz w
domu, a w szkole jedynie do-
petnia sie ten proces. W grupie
réwiesniczej rozwija sie wcze-
$niej zaszczepiona wada.
odzice sg gtéwnymi wycho-
wawcami swoich dzieci. Tak
byto przed wiekami i jest obec-
nie. Jednak dawniej wptyw
dorostych na wychowanie ich
potomstwa byt dominujacy.

sposob naturalny przejmowato
ich postawy.

becnie, zycie stato sie tro-

che bardziej skomplikowa-
ne, chociaz wmawia sie nam,
ze te wszystkie wynalazki sg po
to, by byto prosciej i szybcie;j.
Nowe urzadzenia kuszg swym
urokiem, a zakup staje sie pra-
wie koniecznoscig, bo przeciez
WSZYSCY juz majg nowszg wer-
sje lub nowy model. Konsump-
cyjny styl zycia kradnie dusze
catym rodzinom, pozbawia na-
sze dzieci szlachetnosci charak-
teru.

atem wychowanie dzieci

technika - ,,synu (cérko) jak
leci?”- juz dzi$ nie wystarcza.
Nie wystarcza dobry przyktad
rodzicow. Dzieciaki od mate-
go poddawane sg modeluja-
cym wptywom kreskéwek, gier
komputerowych, programoéw
telewizyjnych, portali spotecz-
nos$ciowych, niedobranych
ksigzek itp. Jesli nie zapanu-
jemy nad tymi ,ztodziejami”,

ktérzy chcg nam odebraé naj-
mtodszych, to szybko zobaczy-
my negatywne skutki takiej sy-
tuacji.
Postawa rodzicow w dzisiej-
szych czasach wymaga za-
tem wyjatkowego heroizmu i
mobilizacji. Juz nie mozemy tyl-
ko, jak przez wieki, towarzyszyc
dzieciom w zyciowej wedrow-
ce, zajmujac sie swoimi pra-
cami. Musimy sie od tych prac
odrywac, by walczy¢ z intruza-
mi. Przy czym site rodzicielskie-
go wychowania osfabia praca
poza domem i koniecznos$¢ po-
sylania dzieci do przedszkola.
Tam wiasnie spotykajg sie one

z obcymi wzorcami zachowan
i nie ma jednolitosci oddziaty-
wan - tak waznej przy formo-
waniu mtodych charakteréw.
Wspé’rczesny rodzic jest
ogromnie rozdarty - albo
znajdzie czas dla dziecii je przy-
pilnuje, albo bedzie liczyt na to,
ze jako$ sie uda. W praktyce
powyzszy dylemat sprowadza
sie do tego, czy bedgq pienigdze
na utrzymanie czy nie. Trudno

jest koncentrowac sie na pracy,
by utrzymac rodzine i réwno-
cze$nie wzorowo zajmowac sie
wychowaniem najmtodszych.
zasem po prostu nie mamy
wyboru - kto$§ musi zara-
bia¢. Niekiedy jednak zdarza
sie, ze wpadamy w wir zarabia-
nia, bo chcemy, jak inni, zy¢ na
wyzszym poziomie, wyjechac
na wczasy zagraniczne, kupic
nowszy samochdéd itp. Warto
wtedy zastanowié sie czy mi-
nimalizm materialny nie bytby
lepszym rozwigzaniem dla na-
szych dzieci. Zyskujemy wte-
dy czas dla nich oraz dajemy
przyktad powsciggliwosci w dg-
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zeniu do rzeczy materialnych.
Oczywiscie wszystko to trzeba
wtasciwie wywazy¢ przed pod-
jeciem odpowiedniej decyzji.
Jednak perspektywa rodzi-
cow katolickich jest jeszcze
bardziej szeroka. Nie potrze-
bujemy zadnych specjalizacji
pedagogicznych, by dobrze
wychowac dzieci. Wystarczy, ze
sami dbamy o osobistg Swie-
tos¢. Zasada jest prosta: im
rodzic bardziej
uswiecony, tym
lepszym bedzie
wychowawcg.

to, by by¢ mo-
numentalnym
posagiem bez
wad, ale o to,
by posiadac
serce  otwar-
te na mitosc
) ) Bozg, doswiad-
N czajgce Bozego
e 1\ itosierdzia.
Dorastajgcemu
B dziecku trzeba
tez dyskret-
nie ttumaczyg,
czym jest na-
tura ludzka oraz jej sktonnos¢
do grzechu i wyjasnia¢ w tym
kontekscie ewentualne nie-
dociggniecia we wtasnych po-
stawach. Kluczowe w uczeniu
dzieci mitosci i przebaczenia
jest osobiste doswiadczenie
mitosiernego i przebaczajgce-
go Boga. W koricu naszym ce-
lem jest to, aby dziecko weszto
na droge jednoczenia sie z Bo-
giem.
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DYLEMAT SPOLECZNY

Anna Bardska

Niedawno pewien znajomy
polecit moim nastoletnim
synom obejrzenie filmu pt. The
Social Dilemma. Jednoczesnie
stwierdzit, iz dla mnie film ten
nie bedzie zapewne zbyt od-
krywczy, czym od razu mnie
zaciekawit. Pomylit sie. Jed-
nak film zaskoczyt mnie swo-
im przestaniem. Jednoczesnie

sktonit do mocnego rachunku
sumienia. Dlatego sadze, ze
obejrzenie go moze stanowic
jedno z postanowien wielkopo-
stnych, ktére zmusza do wery-
fikacji motywéw i owocow na-
szego postepowania.

est to film dokumentalny

w rezyserii Jeffa Orlowsky
nakrecony w 2020 roku przez
amerykanskie studio filmo-
we Exposure Labs. Dokument
sktada sie z licznych wywiadow
przeprowadzonych z tworca-
mi nowych technologii, ktérzy
wskazujg i wyjasniajg niepoko-
jace zjawiska zwigzane z uzyt-
kowaniem mediéw spotecz-
nosciowych. Wydaje sie jakby
wynalazki wymykaty sie spod
ich kontroli i stawaty sie przy-
czyng zniewolenia uzytkowni-
kow medidw.

ksperci z Doliny Krzemo-

wej zdecydowali sie na po-
rzucenie dobrze pfatnej pracy
(Google, Facebook, Tweeter,

Instagram, Linkedin, TikTok,
YouTube itp.) z przyczyn etycz-
nych. Pokazujg z czym zwigzane
sg gtéwne zagrozenia technolo-
giczne wspodfczesnego sSwiata:
dezinformacja spowodowana
rozpowszechnianiem  fatszy-
wych informacji, polaryzacja
spoteczna, kradzieze danych,
fatszowanie  wyboréw. Byli

pracownicy korporacji tech-
nologicznych ujawniajg mo-
del biznesowy mediéw spo-
tecznosciowych, ktory polega
na utrzymywaniu ludzi przed
ekranami. Produktem staje sie
uwaga uzytkownika oraz stop-
niowa, nieznaczna, prawie nie-
zauwazalna zmiana w zachowa-
niu i tozsamosci uzytkownika.
U zaleznienia od sieci spotecz-
nosciowych s3g zjawiskiem
powszechnym. Im miodszy
uzytkownik, tym szybciej jest
wciggany przez technologiczne
wynalazki. Statystyki podawa-
ne przez Amerykanski Instytut
Badawczy podajg, ze od 2011
roku liczba mtfodszych nasto-
latkow cierpigcych na zaburze-
nia lekowe, depresje wzrosta
0 189% a liczba samobdjstw
w tej samej grupie wiekowej
zwiekszyta sie 0 151%. Eksperci
zauwazajy zmiane pokolenio-
wa: nastolatkowie po powrocie
ze szkoty siedzg w telefonach.

Cate pokolenie jest bardziej
nerwowe, wrazliwe, podatne
na depresje. Gwattownie spa-
dta liczba oséb, ktére nigdy nie
byty na randce czy w zwigzku.
Mtodzi unikajg ryzyka i rzadziej
robig prawo jazdy.
Film nakrecono w czasach,
gdy dzieci chodzity do szko-
ty i utrzymywaty kontakty spo-
teczne z réwiesnikami. Obecnie
system szkolny zostat mocno
sparalizowany na catym S$wie-
cie na skutek leku przed rozpo-
wszechnianiem sie koronawiru-
sa. Nasuwa sie pytanie dokad
zmierza rozwdj technologii i
jakie miejsce ma w nim czto-
wiek? Czy uda sie zachowat
podmiotowos¢ w sieci?
Film uwazam za niezwykle
istotny, gdyz pokazuje kulisy
manipulacji ludzkim umystem.
Polecam wszystkim dorostym
oraz nastolatkom. Film zmusza
do zastanowienia nad ilosScig
czasu spedzonego w sieci i nad
konsekwencjami  posiadania
smartfonéw przez dzieci i mto-
dziez.
Trudno nie odnies¢ sie do
postawy $w. Maksymiliana
Kolbego jaky prezentowat wo-
bec technologii. Uwazat on, ze
nalezy korzystac z kazdego no-
wego wynalazku. Sam w swo-
jej pracy uzywat najnowszych
technik komunikacji oraz naj-
nowoczes$niejszych maszyn w
branzy drukarskiej. Lecz wska-
zywat na cel nadprzyrodzony
kazdej ludzkiej dziatalnosci -
zdobywanie dusz dla Niepoka-
lane;.

Kuwrors

POLSCY GIGANCI NAUKI - IGNACY MOSCICKI

Stawomir Bardski

pewnym miescie na gro-

bie nieznanego zotnierza
napisano: ,Tu lezy Janusz Czar-
niecki — zotnierz nieznany”. Jak
to? Dziwili sie przyjezdni. Jaki
on nieznany skoro wiadomo jak
sie nazywat? Na to miejscowi
odpowiadali: ,,On byt znany jako
szewc, ale nie byt znany jako
zotnierz”. Na podobnej zasadzie
Ignacy Moscicki znany jest jako
prezydent Rzeczypospolitej, ale
nie jest powszechnie znany jako
naukowiec — chemik, ktory za-
stosowat na szerszg skale ory-
ginalng metode otrzymywania
kwasu azotowego. Z kwasu azo-
towego wytraca sie tlenek azo-
tu, ktéry znajduje zastosowanie
w wielu dziedzinach, rowniez
w medycynie. Podobno spraye
do nosa zawierajagce tlenek
azotu przeciwdziatajg korona-
wirusowi. Moscickiemu moze-
my zatem wiele zawdzieczad.
Oczywiscie na grobie ostat-
niego prezydenta Il RP nikt nie
napisat, czy byt znany, czy nie
znany. Woprost przeciwnie. W
roku 1946 Ignacy Moscicki do-
skonale zdawat sobie sprawe,
ze z niepodlegtoscig Polski po-
zegnalismy sie na wiele
lat i w swojej skromno-
$ci zazyczyt sobie, by na
grobie widniaty jedynie
jego inicjaty. Tak tez sie
stato i przez wiele lat )
na drewnianym krzyzu @
nagrobnym Moscickie-
go w Versoix niedale- §
ko Genewy, byty tylko
dwie litery: IM. Szczatki
Ignacego Moscickiego
przewieziono do Polski
i ztozono w krypcie pre-
zydenckiej bazyliki ar-

chikatedralnej sw. Jana w War-
szawie dopiero w 1993 roku.
arto przypominac¢ wiel-
kich  Polakéw, ktdérzy
istotnie przyczynili sie do roz-
woju cywilizacyjnego. Porzeka-
dto ,,Cudze chwalicie swego nie
znacie” trudno tutaj zastoso-
wac, poniewaz w czasach kiedy
Polski nie byto na mapie Euro-
py, nasi odkrywcy, wynalazcy i
naukowcy pracowali w réznych
krajach. Ich dorobek nie ma na-
rodowosci, ale jest niezwyktym
fenomenem, ze gdziekolwiek
Polacy walczyli, tworzyli i pra-
cowali - tam pozostawali Pola-
kami, a i nierzadko wracali po
odzyskaniu niepodlegtosci na
ziemie swoich przodkdw, by bu-
dowaé wolng i niepodlegtg oj-
czyzne. Nie inaczej byto z Igna-
cym Moscickim. Po przybyciu
do Londynu w 1882 roku, majgc
36 lat, pracowat na utrzymanie
swojej rodziny, m.in. wykonu-
jac zawdd fryzjera. Wtasciciel
zaktadu fryzjerskiego reklamo-
wat swojego pracownika jako
dumnego Polaka, ktéry obra-
za sie, kiedy kto$ chce da¢ mu
napiwek. Pietnascie lat pdzniej

pracowat juz na Uniwersytecie
we Fryburgu w Szwajcarii jako
asystent profesora fizyki Jézefa
Wierusz-Kowalskiego. Uniwer-
syteckie obowigzki Moscickie-
go polegaty na przygotowaniu i
przeprowadzaniu eksperymen-
téw ilustrujgcych wyktady pro-
fesora. Z czasem Moscickiemu
powierzono samodzielne pro-
wadzenie ¢wiczen i opieke nad
studentami przygotowujgcymi
prace dyplomowe. U szczytu
swojej kariery naukowej Mo-
Scicki opracowat i wdrozyt do
produkcji wiele rodzajow kon-
densatoréw i bezpiecznikdw,
ktore stosowano przez lata w
catej Europie. Do jego osiggniec
nalezato wynalezienie sposo-
bu zabezpieczania linii ener-
getycznych i elektrowni przed
skutkami gwattownego wzrostu
napiecia w czasie burz i wyta-
dowan atmosferycznych. Po
powrocie do ojczyzny od mo-
mentu odzyskania przez Polske
niepodlegtosci Moscicki zajmo-
wat sie organizacjg lokalnego
przemystu chemicznego. W
lipcu 1922 roku zostat miano-
wany dyrektorem Panstwowej
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Fabryki Zwigzkéw Azotowych
w Chorzowie. Prezydentem
Rzeczypospolitej zostat Mo-
Scicki w roku 1926 po zamachu
majowym. Faktyczng witadze
sprawowat marszatek Pitsud-
ski, pozostawiajgc prezyden-
towi funkcje reprezentacyjne.
Historykom nie umknety polo-
wania w Puszczy Biatowieskiej,
gdzie spotykat sie z Hermanem
Goringiem, ktéry z polecenia
Hitlera nawigzat kontakty z
przedstawicielami rzadu pol-
skiego, w celu oszacowania
mozliwosci wspdlnego ataku
na Zwigzek Radziecki. Choc¢
wiele oséb krytycznie oceniato
kwalifikacje Ignacego Moscic-
kiego do petnienia urzedu pre-
zydenta, to nikt nie podwazat
jego osiaggnie¢ naukowych. Nie
mozna tez podwazaé patrio-
tyzmu ostatniego prezydenta
Il RP, czego przejawem byto
nieodptatne przekazanie pan-
stwu polskiemu prawa do wy-
korzystywania swoich paten-
tow. Innym znakiem mitosci do
ojczyzny byto zaproszenie do
powrotu do Polski wybitnego
naukowca Jana Czochralskiego.
Ale to juz zupetnie inna histo-
ria.

Instytut Pamieci Narodowej
przypomina w 2021 roku w
kampanii informacyjnej i edu-
kacyjnej postaci wielkich Pola-
kow — gigantow nauki. Zache-
camy do odwiedzania strony
Instytutu: ipn.gov.pl oraz za-
poznania sie z informacjami w
mediach  spofecznosciowych.
Na kanale IPNtvPL na YT pu-
blikowane sq znakomite filmy
dokumentalne w rezyserii Ali-
ny Czerniakowskiej. Gorgco
polecam ,Fenomen polskosci”.
Dostepny jest tam? rdwniez
pierwszy film z cyklu ,Wielcy
Polacy” o Ignacym Moscickim.

LECZNICZA MOC POSTU

Wstrzemiez’liwoéé w jedzeniu i piciu ma dtugg tradycje. Posty
sg jednym ze skarbdéw ludzkosci, choé¢ niekiedy zapomnia-
nym. Mniej wiecej potowa zapiskdw Sredniowiecznej medycyny
klasztornej dotyczy zachowania ZDROWIA, w ktérym POSTY od-

grywajg wazna role.

oraz wiecej ludzi szu- % ¢

ka i doswiadcza lecz- &
niczych efektéw wstrze-
miezliwosci w jedzeniu i
piciu. Gtoddéwka to czas,
ktérego nie traci sie na :
zakupy, to CISZA — ponie- e .
waz tylko potowa ener- FZEm
gii przeznaczana jest na i
trawienie, a organizm
sie uspokaja, stwarza
tez okazje do wejrzenia E
w gtab siebie, przemy- f&
$lenia swoich nawykow i
wprowadzenia zdrowych S
zmian. Uruchamiajg sie |
takze w tym okresie na-
sze naturalne procesy
SAMOLECZENIA, ktére
posiada kazdy z nas: detoksykacja, regeneracja, wzmocnienie od-
pornosci, oczyszczenie narzadédw wewnetrznych, a nawet m.in.
poprawa wzroku!

OST pobudza zmysty. Doswiadczenie, ze ciatu przez caty czas

wystarcza minimalna ilos¢ pokarmu, uswiadamia jednoczesnie
jego site i stabo$é oraz czyni nas bardziej wrazliwymi na duchowe
przezycia! Wiedza, ze POST moze wzmocnié ciato i ducha byta od
zawsze tematem kazan nauczycieli KosSciota, sw.Bazyli tak pisat:
Post ustanawia prorokow, a silnym dodaje sity. Post tworzy ma-
drych prawodawcdw, jest dobrg ochrong duszy, pewnym towarzy-
szem ciata, zbrojg odwaznych bojownikdw.

amietajmy, ze mamy oreze ,, pomocnikdow” w naturze: site ziét

(np. pokrzywa, krwawnik, koper wtoski), madros¢ ciata (gimna-
styka, kapiele), regeneracja organizmu (odpowiednia dieta np. $w.
Hildegardy z Bingen bogata w warzywa i lecznicze zboza-orkisz).

id

»Hildegardowy post jest najprostszq i najszybszqg drogg do
przemiany stabosci w uzdrawiajgce duchowe sity.” sw. Hildegardy
Z Bingen

Jolanta Romaszewska-Hrymniak

Naturoterapeuta, Hirudoterapeuta, Fitoterapeuta

Autorka 40-sto dniowego Hildegardowego postu ,Ultra Spelta
Vitae”
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VERMEER - MALARZ ZAFASCYNOWANY
CODZIENNOSCIA

lza H.

finks z Delf - tak czesto nazywano Vermeera,

a to dlatego, ze niewiele o nim wiedziano. Nie
zachowaty sie zadne jego pisma (o ile takowe pi-
sat?), nie wiemy kim mogt sie inspirowac i czy w
ogole? Jak wygladat? Z kim sie przyjaznit?

rodzit sie w Delft w 1672 roku. W wieku 21

lat ozenit sie i prawdopodobnie miat 11 dzie-
ci, jednak niektdre z nich umarty w dziecinstwie.
Jako malarz i handlarz sztuki nie zarabiat duzo,
zaciggat wiec dtugi, ktérymi po jego Smierci mu-
siata zajac sie zona.
M imo tajemniczego i mato znanego zycia ar-

tysty jest co$ bardzo fascynujgcego w jego

malarstwie. W XVII Holandia byta potegg mor-
ska, a takze posiadata liczne kolonie w Azji czy
Afryce. Vermeer jednak nigdy w swojej sztuce
nie dotykat tematéw politycznych. Jego obrazy
nie sg patetyczne, nie za- g
chwycajg bogactwem de-
koracji czy rozgrywajacym
sie dramatem militarnych
scen, nie przedstawiajg mi-
tologicznych bogdéw. A jed-
nak przyciggajg widza. No
wtasnie, czym? Moim zda-
niem niezwykfa prostotg,
realizmem i zwyczajnoscia
codziennych obowigzkdw.
Kobieta, na tle biatej sciany,
w skupieniu przelewajaca
mleko. Tytutowa , Mleczar-
ka” jest catkowicie odda-
na swojej pracy. Ten obraz
sktonit mnie do pewnej
refleksji. Moze w Wielkim
Poscie nie trzeba koniecz-
nie szukaé nowych posta-
nowien czy wyrzeczen - a
skupi¢ sie na codziennosci,
na tym co dzieje sie tu i
teraz. Na tym, by jak naj-
lepiej, z wdziecznoscig i
radoscig wykonywac nasze
zwyczajne, czesto zmudne
obowigzki?

N iekiedy podchodzimy do codziennosci jak do
szarej rutyny, od ktérej trzeba uciec, by robié
rzeczy wznioste, ktére przyblizajg nas do Boga.
Sq i tacy, ktdérzy te codzienne profanum chca
uswiecic¢ przez modlitwe i zamiatajg podtoge w
czyjejs intencji. Jest jeszcze trzecie spojrzenie na
codziennosé, ktdra przestaje by¢ czyms, co odda-
la od rzeczy waznych albo czyms, co nalezy sakra-
lizowaé. To akceptacja naszego zycia w petnym
wymiarze, bez podziatu na to, co Swiete i na to,
co ziemskie. To czynienie wszystkiego najlepiej,
na miare naszych sit i zycie w Obecnosci Bozej.
Moze nie tyle wazne staje sie to, co robie, ale jak
to robie. | moze taka uwaznos¢ opisuje Verme-
er. Skupienie na codziennosci, na drobiazgach to
paradoksalnie postanowienie dostrzegania i cie-
szenia sie drobnymi wydarzeniami.




NIEBO ZYSKALO WSPANIALEGO STOLARZA!

Parafianka

Kaidy, kto cho¢ troche
zwigzany jest z nasza
Parafig, znat pana Bohda-
na Kondeja. Nawet jesli
nie osobiscie to poprzez
jego prace i stuzbe na rzecz
wspolnoty. Z wielkim smut-
kiem przyjeliémy wiado-
mos¢ o smierci pana Boh-
dana. Po kilkutygodniowej
walce Bdg powotat go 17
stycznia do mieszkania,
ktore dla niego przygoto-
wat. Trudno jest sobie wy-
obrazié, ze pana Bogusia
juz z nami nie ma, ze juz ni-
gdy nie ustyszymy zyczliwe-
go: ,Szczes¢ Boze”. Zawsze
pogodny, z dobrym stowem
i gotowy do pracy, spedzit dtugie godziny na szli-
fowaniu, heblowaniu, na wszystkim tym, czego
wymagato drewno. Pan Bogus towarzyszyt nam
przez caty rok liturgiczny. Poswiecat swdj czas
przed kazdym Bozym Narodzeniem, aby boczng
kaplice zamieni¢ w Betlejemskg Grote. Wielki
Tydzien u pana Bohdana zawsze mocno byt na-
znaczony budowg Grobu Panskiego, a i czerwco-

we Uroczystosci Bozego Ciafa
juz nigdy nie beda takie same
bez kierowniczych i pracowi-
tych dtoni Mistrza Bohdana.
pod jego rak wychodzity
mate i duze, praktyczne i
potrzebne dzieta, ktére beda
stuzyty Parafii jeszcze przez
dtugie lata. | choé po ludzku
bedzie nam bardzo brakowa-
to osoby pana Bohdana, to
gteboko wierzymy, ze on juz
w Niebie naprawia wraz ze
Swietym Jozefem jakis piekny
stot.
la wszystkich mieszkan-
cow Parafii Pan Boh-
dan zostanie w serdecznych
wspomnieniach oraz w wy-
tworach pracy jego rgk. Rodzinie Pana Bogusia
sktadamy wyrazy wspodtczucia oraz zapewniamy
o pamieci w modlitwie za dusze zmartego. A Do-
bremu Bogu dziekujemy za dar jego zycia.
Szczeéc’ Boze panie Bohdanie!

||”M
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RYCERSTWO
NIEPOKALANEJ

Krystyna tawecka

ycerstwo Niepokalanej

(tac.” Militia Immaculatae”,
skrét MI, ttum. Milicja Niepo-
kalanej) to ruch maryjno-apo-
stolski, ktérego zatozycielem
jest sw. Maksymilian Maria Kol-
be. W naszej Parafii Rycerstwo
zostato zatwierdzone w Niepo-
kalanowie 26 listopada 2003 r.
Od nastepnego numeru , Mak-
symiliana” bedziemy wspo-
minaé¢ okolicznosci powotania
Rycerstwa w Jézefowie-Btotach
oraz jego historie.

ycerze Niepokalanej spoty-

kajg sie w pierwszg $rode
miesigca na Mszy Sw. o godz.
8.00, a wczesniej o 7.30 odma-
wiajg wspdlnie Rdzaniec.




Anna Bardska

towarzyszenie Sw. Maksy-

miliana zorganizowato kulig
rodzinny w ostatnig niedziele
ferii szkolnych. Dziato sie to 17
stycznia w piekng, zimowa nie-
dziele. Temperatura powietrza
byta dos¢ taskawa, gdyz przy
-4 stopniach $nieg padat i nie
roztapiat sie. Spotkaliémy sie
wszyscy w matej miejscowosci
Dabréowka nieopodal Celesty-

nowa na przestronnej, biatej od
$niegu polanie. Wynajete wozy
zaprzezono w kolorowo przy-
strojone konie i zaczeta sie iscie
sienkiewiczowska zabawa.

yéle, ze nikt nie spodzie-

wat sie takiego klimatu
kuligu, ktéry nawigzywat do sta-
rych polskich tradycji. Do trzech
duzych wozéw ,cyganskich”
zmiescito sie ok. 40 oséb i kazdy
miat swojego woznice. Rodziny
z dzie¢mi wesoto rozsiadly sie
w wozach, tworzac przerdznie
zorganizowane uktady przyja-
ciot i znajomych. Pierwszym
wozem jechata gromada dzieci
z rodzicami. Woznica pozwolit
takze kilku maluchom siedzie¢
z przodu razem z nim. Roze-
Smiane twarze, zaczerwienione
policzki wywotywaty radosny
usSmiech rodzicéw. Do kolej-

KULIG RODZINNY

nych dwdch wozéw zasiadta po-
zostata gawiedz, ktérej wiek-
szo$¢ réwniez stanowity dzieci.
Dodatkowq atrakcja byta

obecno$¢ wodzireja. Tenze
zabawiat nas, animujgc $piewy
koled, pastoratek, przyspie-
wek ludowych, a nawet poboz-
nych piesni. Wszystko to byto
okraszone duzg dozg dobrego
humoru. Jeden z odwazniej-

szych rodzicéw dostat zadanie
specjalne, gdyz wyrdzniat sie
lekko$cig $piewu i dobrym hu-
morem. Musiat ,wywing¢ orta”
- zabawa bowiem nawigzywata
do symboli narodowych - czyli
orta biatego. Okazafo sie, ze do-
skonale poradzit sobie z powie-
rzonym zadaniem, co osmielito
pozostatych uczestnikow.

p— e

Pé’fmetek kuligu wypadt na
pieknej, duzej polanie po-
$rod zimowego lasu otulone-
go S$niegowq pierzyng. Wozy
zatrzymaty sie i zainicjowano
zabawy na $éniegu. Sniezki prze-
latywaty nad gtowami uczestni-
kow. Plgsy i Spiewy rozgrzewaty
zmarzniete nogi i rece. Czesto-
wano sie gorgcg herbatg z ter-
moséw. Dzieciaki koniecznie
chciaty gtaskaé konie i przygla-
dac im sie z bliska. Jak dobrze,
ze mieliSmy koce. Przydaty sie
szczegblnie w drodze powrot-
nej, bo zimno dawato o sobie
znaé. Polana, na ktérej zakon-
czylismy kulig, “przywitata” nas
dwoma rozpalonymi juz ogni-
skami. Zmarznieci ale szczesli-
wi, zgromadzilismy sie wokot
nich, rozgrzewajac sie szybko.
Pojawity sie kietbaski do pie-
czenia oraz chleb, a na deser
uwielbiane przez dzieci stodkie
pianki. Mozna byto spokojnie
porozmawiaé, cieszgc sie swoja
obecnoscig na $wiezym powie-
trzu. Tak zakonczyliSmy kulig
rodzinny i tuz przed zmrokiem
powrdciliémy do domdéw. Mam
nadzieje, ze uda sie powtdérzyé
takie wydarzenie za rok.

LOKALNIE-
CO StYCHAC U HARCERZY?

Dorian Olszewski

Mamy za sobg ferie oraz okres swigteczny. W tym czasie nasza druzyna przygotowata dla Panstwa
przedstawienie jasetkowe. Z powodu pandemii tegoroczne spotkanie optatkowe nie mogto sie od-
by¢. Mam jednak nadzieje, ze Jasetka w formie online pozwolg chociaz czesciowo poczu¢ wspdlnote
harcerskg naszej druzyny.

Ponizej wklejam link do Jasetek jest on niepubliczny co oznacza, ze film mogg wyswietli¢ tylko osoby,
ktore otrzymaja link i nie jest on dostepny dla oséb z zewnatrz po wpisaniu jakiejkolwiek frazy.

https://youtu.be/RJksDNSEHpA

Nasze aktywnosci harcerskie nadal bedg wykonywane w zastepach, poniewaz sytuacja wcigz nie
pozwala nam spotkac¢ sie catg druzyna.
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Poziomo:
] 1. Rodzaj tradycyjnego ciasta, kojarzonego z Wielkanoca.
r 5. Ograd, w ktorym Jezus modlit sie w noc przed pojmaniem.
6. ...Popielcowa — pierwszy dzien Wielkiego Postu.
8. Dzielimy sie nim w Wielkanoc.
r 9. Rozpoczyna Triduum Paschalne — Wielki...
e 11. Gatazka przystrojona kwiatami, ktora jest Swiecona w ko-
sciele w Niedziele Palmowa.
B 12. Zostata ustanowiona w Wielki Czwartek.
- - 14. Smigus Dyngus to inaczej Lany...
15. Symbol Ciata Pana Jezusa.
i 18. Symbol ofiary z Baranka Paschalnego, niesiemy do swie-
F] cenia w koszyczku.
Pionowo:

2. Wydarzyto sie w 3 dni po smierci Pana Jezusa.

3. Wzgdrze, na ktdrym ukrzyzowano Pana Jezusa.

4. Trzy razy zapart sie Pana Jezusa.

. 7. Do niego wktadamy swieconke.

10. Symbol Chrystusa Zmartwychwstatego — z choragiewka.
11. Ozdobne jajka w koszyczku.

— 13. Poranna Msza Sw. w Niedziele Wielkanocna.

16. Wyrastaja w marcu na wierzbie.

17. Jeden z apostotow, wydat Pana Jezusa w rece Sanhedrynu




Kacik DLA Dzieci

WIELKANOC Pudeteczko mitosierdzia

— Grrrr! Grrrrr! Ghupi jestes! Zrobite$ to specjalnie! Kopnates mnie specjalnie! Grrrr! — krzyknatem
na caty gtos do Janka, para buchneta mi z nosa i uszu, takze cata murawa zaszta mgta. Przynajmniej
tak mi sie wydawato...

— Sam jestes gtupi! Spadaj! — Janek niepewnie odburknat i wystawit jezyk, po czym obro-
cit sie na piecie i pobiegt do domu. Tupnatem ze ztosci i rowniez niechetnie pomaszerowatem do
domu.

Tego wieczoru nawet moje ulubione nalesniki nie smakowaty jak ulubione. PrzegraliSmy mecz i
to tylko z powodu tego kopniaka. Gdyby nie on to bramka bytaby murowana a zwyciestwo nasze.
Grrr! —wyrwato mi sie pod nosem. Postanowione, juz nigdy wiecej nie zagram z Jankiem, nie ma
mowy!

Gdy lezatem juz w tézku, do mojego pokoju wtargneta Sofinetka (tak nazywam mojg mtodszg sio-
stre). Wcale nie miatem ochoty na zadne rozmowy, ale jak ona sie uprze, to ciezko jg wykurzyc.

— Zobacz, Adas, dzis na religii zrobitam kacik mitosierdzia. To takie mate pudeteczko, do
ktérego moge wrzucaé zapisane na karteczkach uczynki mitosierne. | zebys wiedziat, ze wrzucitam!
— wypalita Sofinesia i nieomieszkata kontynuowac, jakby mnie to miato cos obchodzic.

— Podzielitam sie z biednymi moimi pienigzkami i z Tobg mojg ulubiong czekoladg, no i jesz-

cze inne. | pani powiedziata, ze taki kacik powinien mie¢ w sercu kazdy przyjaciel Pana Jezusa! To
EEEEEEEEEEHEEEEEEE mitosierdzie to dobre uczynki, przebaczenie i takie tam, troche nie do korica to rozumiem, ale pani

powiedziata, ze nie musimy tego do korica rozumiec, tylko mamy sie starac i je zapetniac, a juz Pan
Bog wszystko rozumie! Fajnie, co nie? — wypalita.

— Grrrr! — wyrwato mi sie mimochodem. Sofnetka spojrzata na mnie i wyszta z pokoju znie-
checona. Rozumiemy sie bez stéw, lepiej byto dzis ze mna nie zarywac. Pudeteczko jakies... tez mi
cos!

W szkole oczywiscie omijatem Janka szerokim tukiem i w ogole postawitem na Smiertelne obraze-
nie. Ukradkiem jednak spoglgdatem raz po raz na niego, a on na mnie. Mine miat nietegg. Bez zain-
C teresowania przegladat katalog z nowymi klockami na przerwie i w ogole blado wygladat. Kolejnego
.m-m-m n dnia w ogdle nie pojawit sie w szkole, az w koricu do szkoty przyszta jego mama i powiedziata, ze

Janek jest chory. Poprosita mnie przy tym, o przyniesienie mu lekcji, a ja zaczatem sie wykreca¢, bo
przeciez bytem na niego smiertelnie obrazony. Zatozytem plecak i wrécitem do domu.

— Adasiu! Jestes juz? — zagadneta mnie w domu mama.

— Tak, mamus, co dzi$ na obiad? — od razu zapytatem o najwazniejsze.

— Ziemniaki, kotlet i surowka z jabtka i marchwi, twoje ulubione. Aha, spotkatam w sklepie
mame Janka i powiedziata mi, ze on kiepsko sie czuje, bardzo sie rozchorowat. Zaniesiesz mu lekcje,
prawda? — zapytata pewnie.

PONIEDZIALEK —Ta, ta... postaram sie mamus — zaczatem sie jgkac. Pobiegtem do pokoju i juz miatem tego
BAZIE dosé. Beznadziejnie by¢ na $mieré obrazonym, wzigtem lekcje, wybiegtem z domu i popedzitem do
KOSZYCZEK BARANEK Janka. Bez tych pudeteczek mitosierdzia w sercu swiat bytby okropny, juz sie nie bede gniewat na
PISANKI KIELBASA Janka. Trzasnagtem drzwiami i wyleciatem jak z procy.

CZWARTEK OLIWNY — Adasiu, a co z obiadem? — zawotata mama.

— Pedze do Janka mamus, bo tu chodzi o pudeteczko mitosierdzia i takie tam, rozumiesz?
REZUREKCJA JUDASZ — Nic nie rozumiem! — krzykneta mama, ale zaraz sie uSmiechneta usmiechem, ktéry ozna-

PALMA PIOTR czat zgode, bo rozumiata mnie bez stéw.
ZMARTWYCHWSTANIE GOLGOTA
EUCHARYSTIA SRODA
MAZUREK

o
o

Zrédto: https://dladzieci.blog.deon.pl/2014/05/13/pudeleczko-milosierdzia-i-takie-tam/
(dostep 30.01.2021 r.).




Potrzeba pokuty i modlitwy - zwtaszcza r6zancowej

Niepokalana, gdy sie w Lourdes objawita, to powiedziata trzy- o
krotnie: ,pokuty” z rézancem w reku, dajgc poznag, ze te dwa
srodki sg bardzo potrzebne do uswiecenia sie : pokuta i modli-
twa. Rozaniec tez byt oznaka, ze najmilszg modlitwa dla Niepo-
kalanej jest odmawianie rozanca.
(Fragm. przem. o. Maksymiliana Kolbego — 4 11 1933 r.)

Pokuta dla pokuty nie miataby wartosci, ale jest ona
. - pomoca do mitosci Bozej. Ze wzgledu na mitos¢ praktykuje sie
pokute.
Mitos¢ bez pokuty, bez ofiary nie jest mitoscig. Sg dusze, ktére &
chciatyby posiada¢ mitos¢ Bozg, lecz unikajg i bojg sie pokuty. ]
Bez ducha pokuty i zaparcia sie nie bedzie mitosci.
Kazda niewiernos¢ nawet najmniejsza nie moze by¢ bez skut-
kow ujemnych. Prawdg jest, ze grzech powszedni jest straszniej-

7 szym nieszczesciem niz wszystkie nieszczesScia Swiata. 4
Z catg surowoscig Pan Bog sie upomni o to, co bysmy mogli zro-
bi¢ dobrego, a co zaniedbalismy. Kazdy sam jest przyczyng swej
stabosci. Jezeli bedziemy chcieli, wszystko bedzie nam dopoma-

gac do dobrego. b

(Fragm. przem. o. Maksymiliana Kolbego — 1411941 r.) &

Najbardziej wartosciowa jest ta pokuta, ktofa nie zalezy
od naszej woli. Te wszystkie cierpienia, przykrosci i trudy, jakie

nas codziennie spotykajg, sg nam dane bezposrednio od Boga. - POST JAI’;MUZNA MODLITWA ADORACIA NAJSWlEFS‘ZEGO
(Fragm. przem. o. Maksymiliana Kolbego — 26 11 1939r.) :

' O Maryjo bez grzechu poczeta, modi sie za nami, ktorzy sie do _ GORZKIEZALEMNIEDZIELA W|PONIEDZIALEKESRODE

Ciebie uciekamy i za tymi, ktorzy sie do Ciebie nie uciekajg. A 5 m
zwtaszcza za nieprzyjaciétmi Kosciota Swietego i powierzonymi ’ ‘3 m ] | m:m
Tobie. e DROGA KRZYZOWA H{I{IN{PIATEK(MIESIACA
: : | dozwdél nam chwali¢ Cie, Panno Przenajswietsza, i daj nam ;3 ‘ m
% moc przeciwko nieprzyjaciotom Twoim. T 18:30|DOISOBOTYDOF 0100
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